
 

ボッチャとは 
ヨーロッパで生まれた 

しょうがいのある方の為に考案されたスポーツです。 

目標となる白いボールに赤・青のボールを投げる、転がす、

他のボールをあてるなどして、いかに近づけるかを競いま

す。パラリンピックの競技でもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


