
R8. 6. 16(火)　喫茶あざれあ「メロンのショートケーキとあじさいゼリー」

＊6月の喫茶あざれあは、甘いメロンのケーキとあじさい色のゼリーをお出ししました。

＊シニアコートあざれあでは、毎月２回ちょっと美味しいも

のを楽しむ会があります。テーマは「季節の食材で手作りの

美味しさを」。今日は、メロンのショートケーキ。ふわふわ

軽いスポンジにキルシュのシロップがたっぷり染みてとって

も美味しかったです。すごく甘いメロンと軽くて上質なク

リームを使用し、大きくてもペロっと食べられちゃいました。

【メロン】アンデスとレノンを

使用。今年は丸くくりぬいて乗

せました。完熟メロンを八百屋

さんに頼んでゲット。皮目ぎり

ぎりまでとっても甘くて残すと

ころなく使えました。

↑「見て！きれいなあじさいゼ

リー。楽しみですね。」「これゼ

リー？きれいな色。あじさいみた

い。」

【あじさいゼリー】

寒天液を3色に色分けして固め、

カットしました。メロンエッセン

スがポイント。

↑８０年ぶりの会えたお友達です

↓仲良しご夫婦

↑たくさんの写真を毎回撮っています。今日はマ

イアルバムに挟む日。一人ずつ並べて広げていた

ら「ちょっと見ていい？」「この方きれいね。」

「もらっていい？」と１階の皆さんが楽しそうに

ワイワイ。後ほどお渡ししますね。

↑スタッフ全員で

サービング 楽しい

音楽♪とコーヒーと

メロンの良い香りが

漂っています。


