
R8. 1. 6(火）喫茶あざれあ「甘酒と和風おやつ3種」

＊1月の喫茶あざれあは、甘酒で新年を迎えました。手作りの和風のおやつもご用意しました。

←小判と大まつぼっく

り、チャンスセン

ター・・・素敵な縁起

物をいっぱい見せてく

れました！

今年もたくさんの福が

来ますように。

甘酒と一緒に。

焼きたて良い香り

今年もよろ

しくお願い

します。

←酒種あん

ぱん、抹茶

テリーヌ、

南瓜プリン

です。黒豆

も煮ました。

＊次回は1/20(火)新春にぎりと長生きみそ汁です。

みなさんの大好きな、お寿司の会です。お楽しみに！

＊シニアコートあざれあでは、季節の美味しいものを楽しむ会があります。「喫茶あざれあ」「グルメあざれあ」の毎月2回あります。

毎日のお食事も楽しいのですが、また一味ちがう季節感や特別感を提供しています。みんなで美味しく食べて楽しく元気に過ごしています。

今年もたくさんの笑顔と「ありがとう。」をいただけるように頑張ります。


