
R7.7.15(火）喫茶あざれあ「フルーツシフォンサンド」

＊7月の喫茶あざれあは、シフォンサンドケーキをお出ししました。

＊「シニアコートあざ

れあ」では、季節の美

味しいものを楽しむ会

が毎月2回あります。

「ちょっといいもの」

を季節に合わせてお出

ししています。

＊いつもの献立には出

ないようなレシピを頑

張って手作りします。

←↑新しいお仲間です。

ピースしてくれました。

メロンは柔らかくて、皆さん美味しい、と完食されていました。

甘くてふわふわ、ハンドドリップで淹れたコーヒー とよく合いました。

＊8月は、ピ

ザやすいか、

桃のデザート

を計画中です。

お楽しみに。

本日の材料↓

メロン(茨城県産)

ゴールデンキウイ

パイン缶

ミルククリーム(北

海道練乳入り)

メロンとキウイフルー

ツは完熟を、柔らかく

てとっても甘かったで

す。

↑手作り。ジュワっ

とふわふわ

←手作りの風鈴です。


