
R7.3.4(火）グルメあざれあ「おひなちらしと甘酒🎎」

＊3月のグルメあざれあは、楽しいひなまつりの味でした。

↑本日の食材です。

↑下段から、青のりの緑・卵焼きの黄色・桜でんぶのピンクを重ね

ました。

ひなあられと甘酒を添えてひな祭り を楽しみました。

少しですが、マグロのお刺身もつけました。

お楽しみのお刺身はマグロが一番人気です。

↑「美味しかったよ

」

＊次回は3/18(火）喫茶あざれあを

開催します。

今月の喫茶は「いちご のタル

ト」です。

次回も美味しいよ！

よろしくお願いします。

↑緑のすし飯も作りました。

＊「シニアコートあざ

れあ」では、季節の美

味しいものを楽しむ会

を毎月2回企画してい

ます。

「喫茶あざれあ」「グ

ルメあざれあ」と呼び、

皆さん楽しみにしてく

ださっています。

←介護長はじ

め、職員の皆

さんの協力で

毎回無事に提

供することが

できます。今

日もご協力あ

りがとうござ

いました。


