
R7.1.21(火）グルメあざれあ「おまかせ丼🐟と祝い肴🎍」

＊1月のグルメあざれあは、鮮魚の丼と新年の祝い肴3種をお出ししました。

＊2月は2/4(火）2/18(火)の2回で行います。内容は計画中です。来月もお楽しみに！

←天然ハマチをゲットしまし

た。新鮮で脂がのって身が固

く美味しかったです。

あと、かつおも注文して、

２品盛りの丼にしました。

リクエストのまぐろは残念

ながらありませんでした。

←黒豆・錦玉

子・りんご寒

天を手作り。

今年も「無病

息災」「金銀

財宝」と縁起

の良い年にな

りますように。

シニアコートあざれあでは、季節

の美味しいものを食べて、皆さん毎

日お元気にお過ごしです。今年もた

くさんの笑顔が見られるようにお楽

しみ会を企画していきます。

今年もよろしくお願いいたします。

↑食べる直前に丁寧にスライ

スしました。カットしたてを

お出ししました。

↑皆で食べ

ると美味し

いですね。


