
R6.9.3(火）グルメあざれあ「そうめんとゴーヤの天ぷら」

＊9月のグルメあざれあは、おそうめんと天ぷらをお出ししました。

↑「気になる・・・」今日もそばで

ずっと見守る監督。その都度「報

告」しながら作業。その後、味の講

評をしてくれました。

↑ご要望があったおそうめんをお出ししました。3種類

の薬味も好評でした。「愛してアイコ」甘くて味が濃く、

少しですが、美味しい物を。獲れたてのゴーヤは天ぷら

に、柔らかくかすかな苦味が美味です。

季節の美味しい物はすんなりと体に入っていきます。

皆さん、つるつるっと完食でした。

冷たいうす茶糖で甘い味も楽しめました。

そろそろ夏の味も終わりですね。

←先日「そうめんがいいな、みょうが

大好き、たっぷり、大きく切って

ね。」と。今日も喜んでくれました。

「私の好きな飴 」とお返しをくれま

した。

＊次回は9/17(火）「秋の和菓子」

おはぎ2種とさつま芋の浮雲です。


